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Important ! Vaccination contre la rougeole  

Actuellement, des cas de rougeole sont déclarés dans différentes régions du Québec. La rougeole est aussi 

présente dans de nombreux pays, ce qui permet de penser que le Québec est à risque d’une augmentation de 

cas pour quelques mois. 

La rougeole est très contagieuse. Elle peut être grave, surtout pour les jeunes enfants, les femmes enceintes 

et les personnes avec un système immunitaire faible. Il n’y a pas de traitement particulier contre cette maladie.  

La vaccination est le meilleur moyen de se protéger. Deux (2) doses de vaccin protègent à plus de 95 %.  

Les parents doivent vérifier les carnets de vaccination de leur enfant pour savoir s’il est protégé. Au besoin, 

il est possible d’appeler au 1-877-644-4545 pour obtenir de l’aide dans l’interprétation du carnet de 

vaccination ou pour obtenir son historique de vaccination au registre informatique provincial.  

Il est fortement recommandé aux personnes qui ne sont pas protégées de se faire vacciner le plus rapidement 

possible. Pour recevoir le vaccin gratuit, il suffit de prendre un rendez-vous sur Clic-Santé ou d’appeler au 1-

877-644-4545.  

Si un cas de rougeole survient dans votre milieu de garde, conformément au Guide d’intervention, vous devez 

communiquer avec la Direction de Santé publique de votre région et suivre leurs consignes. N’hésitez pas à 

vous y référer si vous avez besoin de précisions ou avez des questions.  

La page Rougeole du portail gouvernemental Québec.ca vous permettra également d’obtenir plus 

d’informations sur la rougeole et le vaccin. 

 

 

Ce bulletin est une publication qui contient des informations ponctuelles pour les SGEE. Veuillez toujours vous 
référer à la version la plus récente de ce bulletin, car l’information concernant un sujet est susceptible d’être mise 
à jour. 

Si vous n’avez pas trouvé de réponse à vos questions, nous vous invitons à communiquer avec le Centre de relation 
avec la clientèle du Ministère en composant le numéro de téléphone sans frais suivant : 1 855 336-8568, de 8 h 30 
à 16 h 30, du lundi au vendredi. 

https://portal3.clicsante.ca/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/guide-garderie/chap7-rougeole.pdf
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/rougeole

